
 

Blekholmens lunch vecka 42, 15-19 Okt 2018 
I dagens lunch för 95 kr ingår salladsbuffé, bröd, smör, dryck och kaffe 

Måndag 
Lenrimmad lax med dillstuvad potatis 

Fläskschnitzel med varma ärtor och skysås samt stekt potatis 

Köttbullar i gräddsås med rårörda lingon och pressgurka serveras med potatispuré 

Tisdag  

Raggmunk med stekt sidfläsk och rårörda lingon 

Fisk& skaldjurs curry serveras med ris och en salsa på chili, ananas och tomater 

B.B.Q-marinerad kycklingspett med klyftpotatis och chilibea 

Onsdag  
Klassisk Wallenbergare med tillbehör 

(Potatismos, rårörda lingon, varma ärtor och brynt smör) 

Cajunsotad laxfilé toppas med rökt chilicremefraiche och bakad potatis 
Korvstroganoff med ris 

Torsdag 
Ärtsoppa med fläskbog och tunna pannkakor 

Biff a´la Greta                                                                                                                                                                             

(Tärnat nöthögrev i dijonstuvning med karameliserad lök, råstekt potatis och äggula) 

Färsfylld rödspättafile med hummer-& vinsås och dillkokt potatis 

Fredag 
Rödtunga Meuniere                                                                                                                                                                    

(Sugarsnaps brynta smör serveras med fondantpotatis) 

Pytt i panna med legymskivade rödbetor och stekta ägg 

Grillade noisetter Oscar                                                                                                                                                          

(Bearnaisesås, sparris och räkor med pommes frites) 

Hela veckan 
Vegetariskt: Kantarell& champinjongryta serveras med kokt potatis 

Pasta: Alárabiata med grillad kycklingsfile 

Sallad: Räksalllad med kokta ägg och Rhode islandsås 

 


